KEHALISE KASVATUSE TUNNI
TOOKORD

1. RIETUS
1.1. Kehalise kasvatuse tundi tulles on Opilasel kaasas antud tunniks sobilikud spordiriided
ja jalandud ning hiigieenivahendid ja ratik.
1.1.1.  Ujumistunnis on kaasas ujumispiiksid voi trikoo (mitte spordipiiksid ega bikiinid),
ujumismiits, soovi korral prillid ja plétud.
1.1.2.  Sisetunnis dressid (T-sark). Puhtad spordijalatsid.
1.1.3. Vilitunnis ilmastikuoludele vastavad spordiriided ja spordijalanoud.

1.2.  Kehalise kasvatuse tunnis mittevajalikud asjad (koolikott, telefon, votmed jms) jétab
opilane koolikappi voi annab kehalise kasvatuse tunni ajaks Opetaja kétte.

1.3.  Spordiriiete puudumisel kehalise kasvatuse tunnis ei saa Opilane osa votta sportlikust
tegevusest ja saab eraldi iilesande, mida tdidab tunni jooksul. Pdevikusse pannakse
vastav marge.

2. TUNNIS OSALEMINE

2.1.  Enne kehalise kasvatuse tundi kogunevad dpilased spordiriietes vdimla ees koridoris ja
ootavad vaikselt Gpetaja méarguannet tunni toimumiskohta liikumiseks.

2.2. Kehalisest tegevusest vabastatud Opilane esitab tunni alguses lapsevanema poolt
kirjutatud vabastuse paberkandjal voi lapsevanem saadab vabastuse elektrooniliselt
Stuudiumisse kehalise kasvatuse dpetajale enne tunni algust.

2.2.1. Vabastatud Opilane liigub kaasa koos teiste Opilastega (va suusa- ja jooksurajal),
vajadusel paneb selga Gueriided.

2.2.2. Vabastatud Opilane saab eraldi iilesande, mida tdidab tunni jooksul (Stuudiumisse
tehakse vastav mérge).

2.3. Kehalise kasvatuse tunnis on Opilane aktiivne ja vitab osa kdikidest tegevustest.

3.  TUNNI LOPPEMISEL
3.1.  Tunni 16ppedes ldheb Opilane riietusruumi, kus peseb ennast ning riietub kooliriietesse.

3.2.  Peale kehalise kasvatuse tunni 16ppu voib spordihoonest lahkuda alles pérast tunnildpu
kella.

© Saue Kool



