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KEHALISE KASVATUSE TUNNI 

TÖÖKORD 
 

1. RIIETUS 

1.1. Kehalise kasvatuse tundi tulles on õpilasel kaasas antud tunniks sobilikud spordiriided 

ja jalanõud ning hügieenivahendid ja rätik. 

1.1.1. Ujumistunnis on kaasas ujumispüksid või trikoo (mitte spordipüksid ega bikiinid), 

ujumismüts, soovi korral prillid ja plätud. 

1.1.2. Sisetunnis dressid (T-särk). Puhtad spordijalatsid. 

1.1.3. Välitunnis ilmastikuoludele vastavad spordiriided ja spordijalanõud. 

1.2. Kehalise kasvatuse tunnis mittevajalikud asjad (koolikott, telefon, võtmed jms) jätab 

õpilane koolikappi või annab kehalise kasvatuse tunni ajaks õpetaja kätte. 

1.3. Spordiriiete puudumisel kehalise kasvatuse tunnis ei saa õpilane osa võtta sportlikust 

tegevusest ja saab eraldi ülesande, mida täidab tunni jooksul. Päevikusse pannakse 

vastav märge. 

 

2. TUNNIS OSALEMINE 

2.1. Enne kehalise kasvatuse tundi kogunevad õpilased spordiriietes võimla ees koridoris ja 

ootavad vaikselt õpetaja märguannet tunni toimumiskohta liikumiseks. 

2.2. Kehalisest tegevusest vabastatud õpilane esitab tunni alguses lapsevanema poolt 

kirjutatud vabastuse paberkandjal või lapsevanem saadab vabastuse elektrooniliselt 

Stuudiumisse kehalise kasvatuse õpetajale enne tunni algust. 

2.2.1. Vabastatud õpilane liigub kaasa koos teiste õpilastega (va suusa- ja jooksurajal), 

vajadusel paneb selga õueriided. 

2.2.2. Vabastatud õpilane saab eraldi ülesande, mida täidab tunni jooksul (Stuudiumisse 

tehakse vastav märge). 

2.3. Kehalise kasvatuse tunnis on õpilane aktiivne ja võtab osa kõikidest tegevustest.  

 

3. TUNNI LÕPPEMISEL 

3.1. Tunni lõppedes läheb õpilane riietusruumi, kus peseb ennast ning riietub kooliriietesse. 

3.2. Peale kehalise kasvatuse tunni lõppu võib spordihoonest lahkuda alles pärast tunnilõpu 

kella. 


